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گرامیداشت 27 اردیبهشت ماه، روز جهانی فشارخون

27 اردیبهشت ماه، روز جهانی فشارخون، درمرکز آموزشی درمانی سینا گرامی داشته شد.

در راستای گرامیداشت 27 اردیبهشت ماه مصادف با روز جهانی فشارخون، در مرکز آموزشی درمانی سینا اندازه گیری فشارخون مراجعین و همراهان و کارکنان مرکز انجام و

آموزشهای حضوری و پمفلتهای آموزشی به ایشان ارائه گردید.

گفتنی است، بیماری فشارخون بالا، بیماری مزمن شایعی است که در آن فشارخون از حد طبیعی بالاتر می رود و منجر به آسیب اندام های حیاتی می گردد.

شایان ذکر است، با توجه به اهمیت این بیماری و عوارض مهم و خطرناک آن شامل سکته مغزی و بیماریهای قلبی و کلیوی در جهت اینکه عموم مردم حساس شوند و بدانند که

بیماری فشارخون بالا و عوارض آن قابل پیشگیری است، در این روز اطلاعات عمومی در خصوص پیشگیری، تشخیص و درمان فشارخون بالا در اختیار همه قرار می گیرد و افراد

جامعه می توانند با اندازه گیری فشارخون از میزان آن مطلع شوند و در صورت ابتلا به فشارخون بالا به موقع شناسایی و تحت درمان قرار گیرند.
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