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جراحی تعویض مفصل زانو

جراحی تعویض مفصل زانو در بیمارستان سینا مراغه

جراحی تعویض مفصل زانو در بیمارستان سینا مراغه

به حول و قوه الهی و با تلاش و پیگیری مسئولین محترم مرکز آموزشی درمانی بوعلی سینا و زحمات گروه ارتوپدی، برای نخستین بار جراحی تعویض مفصل زانو در این مرکز انجام

شد.

گفتنی است آرتروز زانو از عوامل شایع ایجاد درد و کاهش فعالیت در افراد بالای 40 سال است. آرتروز یک بیماری تخریبی می باشد که در آن به مرور غضروف مفصل از بین رفته و

استخوان ها به تدریج ساییده می شود.

درمان این بیماری در مراحل اول شامل اصلاح سبک زندگی و تقویت عضلات اطراف زانو و درمان دارویی می باشد، در مراحل پیشرفته در بیماران با درد شدید، درمان با جراحی

تعویض مفصل زانو انجام می گیرد. این جراحی روش کارآمد و امن برای التیام درد و بازگرداندن بیمار به فعالیت های طبیعی می باشد.در این عمل غضروف آسیب دیده ی مفصل

خارج شده و یک مفصل مصنوعی با کیفیت جایگزین می شود.
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